
Selbst aktiv werden! 
Eine Ideensammlung

Ihr möchtet euch während der Bundestagswahlen aktiv dafür einsetzen, dass die Forde-
rungen der Logopädie in den Koalitionsvertrag aufgenommen werden? Hier haben wir 
einige Ideen für euch gesammelt. 

Sich informieren:
‣        Wahlprogramme lesen oder nach Zielwörtern untersuchen, z. B. hier: Gesundheit/ 
       Logopädie/Heilmittel: https://www.bundestagswahl-bw.de,
‣        dbl-Medien als Informationsquellen nutzen (Website, Social-Media-Kanäle), 
‣        Infopakete der Projektgruppe Bundestagswahlen 2025 und verbündeter Vereine 
       (z. B. des SHV) nutzen. (Hierzu folgen bald auf dieser Seite weitere Informationen.) 

Andere Wähler*innen informieren:
‣        wichtige Informationen weiterleiten, z. B. an:  Selbsthilfegruppen, Patient*innen, 
       Angehörige, Kolleg*innen, das eigene soziale Umfeld. 
‣        ihr könnt darüber informieren, welche Parteien eine Agenda zur logopädischen/
       therapeutischen Versorgung haben. Das kann die Menschen darin bestärken, 
       berufspolitisch zu wählen.

Mitmach-Aktionen unterstützen:
‣        an dbl-Aktivitäten teilnehmen,
‣        SHV-Aktivitäten (und die anderer Bündnisse) unterstützen und deren Informations-        
          materialen nutzen, z.B. Argumentationshilfen im Gespräch mit Politiker*innen oder  
          Vorlagen für Anschreiben an Politiker*innen als Unterstützung heranziehen, 
‣        lokale Aktivitäten besuchen und sich beteiligen (z.B. der Selbsthilfe o.ä.). 

Online aktiv werden:
‣        Politiker*innen (aus dem eigenen Wahlkreis/aus dem Gesundheitsbereich) in den 
       sozialen Medien folgen, deren Beiträge kommentieren und eigene Beiträge zum 
       Thema verfassen, 
‣        Beiträge mit unseren Forderungen veröffentlichen und Politiker*innen/
       Parteien markieren,
‣        die dbl-Beiträge zur Bundestagswahl teilen/liken/kommentieren, 
‣        die dbl-Hashtag-Kampagnen unterstützen (#WirWählenLogopädie) 

• 

• 

• 

https://www.bundestagswahl-bw.de
https://www.dbl-ev.de/service/fokusthema-des-monats


Politiker*innen kontaktieren:
‣        Wahlbüros besuchen und ins Gespräch kommen sowie ggf. Informations-
       materialien verteilen, 
‣        Bundestagsabgeordnete in ihren Büros aufsuchen und mit ihnen über unsere  
       Forderungen sprechen,  
‣        Stadtteilgruppen von Logopäd*innen bilden und gemeinsam Politiker*innen 
       kontaktieren/besuchen, (Tipp für dbl-Mitglieder: In der Gruppe 
       „Berufspolitik“ in unserem Mitgliederportal könnt ihr euch austauschen 
       und für politische Aktionen zusammenfinden.)
‣        Wahlstände der Parteien besuchen und dort die Interessen der Logopädie  
       kommunizieren und ggf.  Informationsmaterialien anbieten,
‣        Kandidat*innen kontaktieren und über unser Anliegen informieren: postalisch, per     
       E-Mail, über Social-Media-Kanäle, persönlich bei Wahlveranstaltungen usw.,
‣        Veranstaltungen der verschiedenen Parteien besuchen und sich einbringen,
‣        Politiker*innen in die Praxis einladen, evtl. mit Kolleg*innen und ggf. interessierten
       Patient*innen (bei einem feststehenden Besuch auch die Presse einladen),
‣        Politiker*innen zur Landesverbandssitzung zu einer Fragerunde einladen. 

Öffentlichkeitsarbeit betreiben:
‣        sich in regionale Politik-Talks und Treffen einbringen: als aktive*r Zuschauer*in mit    
       Fragen oder Kommentaren oder direkt auf dem Podium,
‣        sich bei uns (dbl) melden, falls man für Politik- und Medienkontakte zur Verfügung 
       stehen möchte,
‣        Leserbriefe und Artikel verfassen und veröffentlichen lassen.

Weitere Tipps folgen. 
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