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Europiischer Tag der Logopadie

Verband fordert bessere Versorgung von Aphasiepatienten
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B Der Evropiiische Tag der
Logopéadie wird am 6.
Miirz zum fiinften Mal be.
gangen. Ins Leben gerufen
wurde er vom europiii-
schen Dachverband der
nationalen Logopédenver-
binde, dem Comité Per-
manent de Liaison des Or-
thophonistes-Logopédes
de I'Union Européenne
(CPLOL). Dem CPLOL ge-
héren 30 Verbiinde aus 28

| europiiischen Lindern an.

Einziges deutsches Mit-
glied ist der Deutsche
Bundesverband fiir Logo-
piidie (dbl).

LogopédInnen in zahlreichen
europiischen Lindern infor-
mieren am 6. Mérz dber ihre
Arbeit. Jedes Jahr gibt es ei-
nen Informationsschwer-
punkt. 2009 lautet das Motto:
»vom Suchen und Finden —
Logopédische Therapie bei
Sprach- und Sprechstérungen
nach Hirnschédigungen®.
Welche Bedeutung diese Er-
kenntnis hat, wird oft erst
deutlich, wenn die Sprache
und das Sprechen einge-
schrinkt oder, im schlimms-

| ten Fall, zumindest fiir eine

gewisse Zeit nicht mehr ver-
filgbar sind. Dies kann durch
eine Hirnschédigung bedingt

sein, die in Folge eines Un-
falls, Schlaganfalls oder einer
Operation entstehen kann.
Dies betrifft in Deutschland
etwa 200.000 Menschen bei
80.000 Neuerkrankungen pro
Jahr. Sie alle brauchen logo-
pédische Therapie.

Doch der GEK-Heil- und
Hilfsmittel-Report 2007 hat

wichtig es igt, 6ffentlich auf
das Thema Aphasie und die

Maglichkeiten eine logopédi-

scher Therapie aufmerksam
zut machen®, so dbl-Priisiden-
tin Dr. Monika Rausch.

Sprachstérungen kénnen ver-

schiedene Bereiche betreffen.
Liegt die Storung auf der
Lautebene, werden einzelne

Auch das Schlucken kann durch eine Hirnschiidigung beein-

triichtigt werden und muss dann new ¢ingeilbt werden.

Foto: Deutscher Bundesverband fiir Logopidie/jan Tepass

ergeben, dass gut drei viertel
der Aphasiker nach ithrem
Krankenhausaufenthalt kei-
ne Rehabilitationsmafinahme
in Angpruch nehmen. Von die-
sen erhalten nur 17,5 Prozent
eine logopédische Verord-
nung. ,Die Zahlen zeigen, wie

Laute ausgelassen, hinzuge-
fiigt oder vertauscht. Ist der
Wortschatz betroffen, findet
der Patient oft nicht das rich-
tige Wort. Oder das gesuchte
Wort liegt zwar auf der Zun-
ge, aber es will nicht heraus-
kommen. Im Extremfall kén-

nen nur noch Silben oder
Flogkeln produziert werden.
Auch die Grammatik kann
durcheinanderkommen. Dann
benutzt der Aphasiker bei-
spielsweise stark vereinfachte
Wortformen, oder es

treten Probleme beim Satz-
bau auf. Wenn die Sprachver-
arbeitung gestort ist, wirkt
sich dies meist auch auf das
Schreiben und Lesen sowie
auf das Verstehen von Spra-
che aus. Storungen des Spre-
chens machen sich durch eine
sehr undeutliche Aussprache
bemerkbar, beispielsweize
weil die Beweglichkeit der
Zunge, der Lippen und des
Gaumensegels eingeschriinkt
ist. Auch die Stimme kann
verédndert und die Atmung
beim Sprechen auffiillig sein. .
LAlle diese Stérungen kénnen
dazu fithren, dass die Kom-
munikation zusammen-
bricht®, so Monika Rausch.
LEine logopédische Befunder-
hebung und Therapie sind fiir
Menschen mit Sprach- und
Sprechstérungen durch Hirn-
schidigungen unabdingbar.
Hierauf besteht ein Rechtsan-
spruch, die Kosten trigt die
gesetzliche Krankenversiche-
rung®, stellt die dbl-Prasiden-
tin klar. PM
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Tag der
Logopadie

B Seit 2004 wird er immer
am 6. Mérz begangen: der
Europiische Tag der Logo-
pidie. So auch am kom-
menden Freitag. Viele Lo-
gopéden nutzen diesen Ak-
tionstag, den der européi-
sche Dachverband der
nationalen Logopédenver-
bénde ins Leben rief, um
iiber ihre Arbeit zu infor- |
| mieren. Das diesjédhrige
Motto lautet ,Vom Suchen
und Finden — Logopéadi-
sche Therapie bei Sprach-
und Sprechstérungen nach
Hirnschiddigungen®. Da-
von betroffen sind rund
200.000 Bundesbiirger.
Rund 80.000 Neuerkran-
kungen werden jihrlich
verzeichnet. PM/hb
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Sprache ist eine wichtige Vo-
raussetzung dafiir, sich im
tig-lichen Leben zurechifin-
den, sich mif anderen Mep-
schen austanschen zu kon-
nen. :

Wer seine Sprachfihigkeit
nicht voll entwickeln kann
oder verliert, isi gefihrdet,
ausgeschlossen zu werden.
Aus dem Freundeskreis, aus
der Gesellschaft, ans dem
Beruf. Hier setzt die Arbeit
von Logopéden an.

{Kinder mit Sprachstérungen
brauchen zum Beispiel eine
logopédische Therapie. Nach
umfassender Befunderhe-
bung werden bei Bedarf ent-
sprechende, individuell abge-

'stimmte TherapiemaBnah—h

men  eingeleitet, wobei
sowohl der verbale Bereich
als auch der non-verbale
Bereich (u. a. Gestik, Mimik,
Kérperhaltung)  beachtet
wird. In der Regel wird die
Therapie als Einzelbehand-
lung, gelegentlich aber auch
gemeinsam mit anderen Kin-
dem in einer Gruppe durch-
gefiihrt. Die Behandlung ver-
lauft spielerisch und ist an
die Symptome, an das Alter
des Kindes und seinen Ent-
wicklungsstand angepasst.
Bei behinderten Kindern ist
die logopédische Behandlung
meist Teil der Friihférderung
und wird im Rahmen des
Forder- oder Behandlungs-
planes im Behandlungsteam
insgesamt abgestimmt.

Doch Sprachstérungen kom-
men nicht nur bei Kindern

schiedlich, immer liegt jedoch
eine Stdrung im Bereich des

vor. Die Ursachen sind unter

Logopiden behandeln Menschen mit Sprach-,
Stimm- und Schluckstdrungen,

nell verursacht werden.

Sprachzentrums des Gehirns
= ..?‘ LAl =

Ak

. Sprech-,
die organisch oder funktio-
Foto: dbl

vor. Ursachen hierfiir kénnen
ein Schlaganfall, eine Hirn-
Dblutung, unfallbedingte Hirn-
verletzungen, Hirntumore,
entziindliche Erkrankungen
des Gehims und auch Hirn-
abbauprozesse sein. Logopi-
den nennen diese Form der
Sprachstorung Aphasie.
Logopidische Therapie. bei
Aphasie umfasst nach ei-
ner genauen = Diagnostik
zupichst die Behandlung
der sprachlichen Defizite.
Dies wird zumeist in Ein-
zeltherapie unter Einbezug
aller Sprachverarbeitungska-
nile  durchgefiihit. Auch
realen Kommunikationssi-
tuationen miissen sich Be-
troffene in der Therapie stel-
len.
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