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WIESBADEN. Unter dem
Motto ,,Vom Suchen und Fin-
den - Logopédische Therapie
bei Sprach- und Sprechsti-
rungen nach Hirnschidigun-
gen® fand dieses Jahr zum
fiinften Mal der Europdische
Tag der Logopddie statt, An
dieser Veranstaltung, die vom
europidischen Dachverband
ins Leben gerufen wurde, be-
teiligte sich das einzige Deut-
sche Mitglied, der Deutsche
gundesverband fiir Logopi-
en.

Von
Angelika Eder

Ihm gehéren rund 10000
freiberufliche und angestellte
Vertreter der Berufsgruppe an,
darunter Sascha Zell, der aus
aktuellem Anlass an einem In-
fo-Stand in der Eingangshalle
der Dr.-Horst-Schmidt-Klini-
ken (HSK) Rede und Antwort
stand.

In Deutschland leiden rund
200000 Menschen unter
Aphasie: Der Fachbegriff be-
zeichnet den Verlust der
Sprachfihigkeit infolge von
Schlaganfall oder Unfall. Pro
Jahr sind 80000 Neuerkran-
kungen zu verzeichnen. Die
Betroffenen konnen unter glo-
baler Aphasie leiden, die alle
Bereiche umfasst, also Spre-

chen, Verstehen, Lesen und
Schretben, oder nur unter St&-
rungen von Teilbereichen.
Grob unterteilt man sie in Bro-
ca- und Wernecke-Aphasiker,
benannt nach den beiden Ent-
deckern der Stoérungen. Wer
unter der Broca-Aphasie lei-
det, spricht im Telegrammstil
abgehackte und unzusammen-
hingende Worter, Wernecke-
Aphasiker dagegen reden fliis-
sig, aber ihre Sitze ergeben
keinen Sinn.

Bedauerlicherweise nehmen
laut Angaben des Verbandes
etwa drei Viertel der Patienten
nach ihrem Krankenhausau-
fenthal keine Rehabilitations-
maRnahme in Anspruch, nur
17,5 Prozent erhielten eine lo-
gopadische Verordnung, und
das, so Zell, obwohl Sprach-
stérungen zahlreiche Betroffe-
ne zum sozialen Riickzug ver-
anlassen. ,Vielen steht die
Verzweiflung ins Gesicht ge-
schrieben. Sie belastet schwer,
dass sie sich nicht mehr aus-
driicken koénnen, oder fragen
sich verstdrt, warum sie denn
niemand versteht.“

Umso bedenklicher sei der
Riickgang der Verordnungen,
zumal die logopédische Thera-
pie sowohl bei Problemen des
Sprechens Erfolge - erzielen
kénne als auch bei Sprachsto-

ode nemineich rammatih
der Patient beispielsweise
Glas, sagt aber Baum*, erldu-
tert Zell. Aber auch dann sei
Hilfe m&glich. Man miisse sich
das vorstellen wie eine Biblio-
thek, in der alle Biicher, vorher
in Reih und Glied, plétzlich
auf einem Haufen gelandet sei-
en, erklidrt der Logopéde, ,a-
ber in dem Durcheinander ist
noch jedes Buch vorhanden.”

Sascha Zell arbeitet wie sei-

‘ne Kolleginnen Sabine Baum-

garten und Felicitas von Car-

metin den HSK ausschlieRlich |

mit betroffenen Erwachsenen
und alle drei machen immer
wieder die Erfahrung, dass
auch die Angehorigen durch
die Aphasie ,mit erkranken®.
Nicht nur deshalb findet der
junge Mann es vollig un-
verstindlich, dass es ausge-
rechnet in der hessischen Lan-
deshauptstadt bis heute keine
Selbsthilfegruppe fiir dieses
Krankheitsbild gebe. Er selbst
engagiere sich diesbeziiglich
seit, langerem, sei aber nach
wie vor auf der Suche nach
geeigneten  Riumlichkeiten.
Interessenten, die sich eben-
falls fiir eine SHG-Griindung
einsetzen wollten, kénnen sich
unter der Nummer 0611/
4111445 melden.

Yl TR, fir ichisge 17680
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Die Sprache ist zu

Kurfimer nicht nur nach dem Schlaganfall: Logopéddenverband fordert bessere

Versorgung von Aphasie-Patienten

oft das Stietkind

Den europiischen Tag der Lo-
gopadie am heutigen 6. Méirz
nutzen auch Logopéadinnen der
Region, um auf die Versor-
gungssituation hirngeschadig-,
ter Menschen aufmerksam Zu
machen.

Von unserer Mitarbeiterin
Sybille Schnhofen

Trier/Wittlich. ,Die Sprache ist
das Tor zur Welt.“ Welche Be-
deutung diese Erkenntnis hat,
wird oft erst deutlich, wenn die
Sprache und das Sprechen ein-
geschrinkt oder nicht mehr

© AUSSCHNITT Medierbeobachiung 542007

verfiighar sind. Ursache kann
eine Hirnschidigung sein - in-
folge eines Unfalls, Schlagan-
falls oder einer Operation. In
Deutschland sind etwa 200 000
Menschen davon betroffen, bei
80 000 Neuerkrankungen pro
Jahr. Viele bendtigen eine logo-
pédische Therapie.

Doch der GEK-Heil- und
Hilfsmittel-Report 2007 hat er-
geben, dass gut drei Viertel der
Aphasiker nach ihrem Kran-
kenhausaufenthalt keine Reha-
bilitationsmafinahme in An-
spruch nehmen. Von diesen er-
halten nur 17,5 Prozent eine lo-
gopidische Verordnung. ,Diese

Zahlen sind ein Skandal®, so Dr.
Monika Rausch, Prisidentin
des Deutschen, Bundesverban-
des fiir Logopidie (dbD.
Sprachstérungen nach einer
Hirnschidigung koénnen ver-
schiedene Bereiche betreffen,
erkiirt die Trierer Logopadin
Marlene Scheid. ,Sprechen, Le-
sen, Schreiben und Verstehen '
kénnen jeweils unterschiedlich

., © AUSSCHNITT
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stark gestort sein. Es gibt Pa-
tienten, die nur noch einzelne
Floskeln dufiern kbonnen, und
solche, die einen unverstindli-
chen Laut- und Wortsalat pro-
duzieren. Manche finden die
Waorter nicht, oder es kommt
nicht das heraus, was sie sagen
wollen.”

Auch die Grammatik kann
durcheinandergeraten. Eine lo-
gopidische Behandlung der so-
genannten Aphasie gehort zu

| den Regelleistungen der Kran-
kenkassen. Sie sollte moglichst
frith nach der Hirnschadigung
begonnen werden und zwei- bis
fiinfmal wochentlich stattfin-
" den. ,Besonders im ersten Jahr
nach der Hirnschidigung kon-

nen so die besten Ergebnisse filr

die Patienten erreicht werden®,
so Scheid, die auch die Aphasi-
ker-Selbsthilfe in Trier mit lei-
tet.

Die Trierer Logopadin Mar-
garethe Mancke weist darauf
hin, dass Menschen mit Sprech-
storungen aufgrund ihrer sehr
undeutlichen Aussprache, ver-

EXTRA

Ein Junge halt sich einen Finger vr den gschloss_enen Mund: Menschen, die an Aphasie (erworbener Sprachstdrun
benbtigen eine logopadische Therapie.

inderter Stimme oder auffalli-
ger Atmung unter einem hohen
Leidensdruck stehen: ,In der
Offentlichkeit wird oft ange-
nommen, dass sie unter Alko-
holeinwirkung stehen, oder es
wird eine Geisteskrankheit ver-
mutet.” Neben den Sprechsto-
rungen komme auch die Be-

Weitere Informationen zu diesen Themen erhalten Betroffe-
ne und Angehdrige von Experten des Deutschen Berufsver-
bandes ftir Logopé4die heute, Freitag, zwischen 17 und 20 Uhr
unter der Rufnummer 01805 /225513 ( 14 Cent/Minute aus
dem deutschen Festnetz, gegebenenfalls abweichende Mo-
bilfunkpreise). Am heutigen europdischen Tag der Logopadie . !
liegt im Patienten-Informationszentrum des Briiderkranken-

hauses Informationsmaterial zu dem Thema aus. Zuséatzlich
gibt es dort auch ein Beratungsangebot. (sys)

. -pi./dr

handlung der Schluckstrun-

gen zu kurz, erginzt die Wittli-

cher Logopadin Karin Bingler.,
Durch die Schidigung des Ge- !

hirns kann es zu Problemen

. beim Essen und Trinken kom-

men. ,,Bcsonders‘ﬁaﬁscﬁ kann
dies fiir Patienten enden, die
nicht mehr husten konnen,
wenn sie sich verschluckt ha-
ben*, erklirt Karin Bingler.,,,Ih-
re Schluckprobleme fallen: oft
erst auf, wenn sie deswegen

wiederholt Lungenentziindun-

gen bekommen, die bei chnehin
geschwiichten f‘a\_tiente
lich verlaufen kénnen.”

Arzte und Pflegeeinrichtun-

gen miissten weit mehr als bis-,

her fir dieses Problem sensibi-
lisiert werden. - -pf./dr

‘fﬁld":

g) erkrankt sind
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